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※本堂神父的話： 

~~一段旅程、一位朝聖者~~ 
柯嘉思神父 

    當我們邁入 2025 禧年下半年的時候，這一年以
「望德不叫人蒙羞」為主題，是一段特別的時期，不
斷提醒我們：我們的信仰生活，甚至我們在這世上的
存在，本身就是一段不斷前行的朝聖之旅。 
    這樣的朝聖之旅並不僅限於參訪這個或那個朝聖
地、這個或那個教堂，而是一種邀請:邀請我們持續不
斷的自我省察，並懷著願意逐步改變自己的心，慢慢
地成為更好的人，並希望成為耶穌基督更好的追隨者。 
    自古以來，人類透過經驗早已意識到這個世界及
其中萬物的無常，包括我們自己的生命。有些人甚至
斷言，這世上唯一真實的現象就是「改變」，而非「永
恆不變」。 
    今天，我們的信仰持續在提醒我們：我們正在逐
步建設天主國的臨在，好使最終天主成為萬物中的萬
有（參見格前15:28）。 

    正是懷著這份
由信仰而生的希望，
我想向新竹市耶穌
聖心堂的基督信友
團體表達我無盡的
感激之情。感謝你們
在幾年前歡迎我，並

耐心包容我和我的同修會弟兄們，在我們學習、並持
續學習語言以及文化各個層面的過程中，給予支持與
陪伴。我懷著希望並祈禱，這幾年來我們所努力完成
的一切，都是我們作為一個團體共同完成的，為的是
更光榮天主。同時，我也請求大家原諒我有時可能缺
乏耐心與理解。 
    從我內心深處，我誠摯地邀請我們堂區基督信友
團體中的每一位成員，在基督內懷著同樣由信仰而生
的希望——歡迎你們的新本堂神父，支持他，並與他
一起合作，好能繼續走在這條充滿信、望、愛的信仰
旅程上。不要忘記，其中最大的是愛（格前13:13）。 
  願天主持續賜福這個信仰團體，讓它繼續成為這
座城市的脈動。 
     
※教友靈修分享園地： 

~~每日聖言觀後分享~~ 
陳正雄 

    吃完晚飯，在桌上看到兒子２０１３年的每日聖
言，隨手翻到５月１４日的聖言，其中的一段話是：
不是你們撿選了我，而是我揀選了你們，並派遣你們
去結果實，結出常存的果實。如此，你們因我的名無
論向父求什麼，祂會賜給你們。這就是我的命令：你
們要彼此相愛。讓我想起上午接到東南街陳新偉神父
的電話，告之我當選這一屆牧靈委員會的委員，以後 

 
 
 
 

 
教堂許多工作的推展要麻煩你了，另明日晚上選委員
幹部請你能夠出席。我相信接到神父電話的任何人，
都感受到被尊重，也必願意盡心盡力去做好教堂堂務
工作。陳神父６月１日接本堂神父，之前參與幾次神
父主祭所說的福音，中心的思維就是愛。也就是今日
的聖言：這就是我的命令：你們要彼此相愛。 
    這一年來，我追求的就是你們要彼此相愛。記得
有一次在西門街教堂，有教友問兒子：你讀書是為誰？
兒子回答：為爸爸。還有在女兒未足三歲時，我們夫
妻參加學校老師歐洲之旅十天，請爺爺奶奶來新竹照
顧她，若干年後，她依然記得說：我們一同出遊，放
她在家裡。我曾在中途之家擔任生輔老師五年，孩子
常說：你們大人根本不懂我，說愛我為我好，其實我
很受傷。愛拆開來說有心與受兩字，如果你的愛，是
用你喜歡的方式或你認為為對方好的，但對方無法感
受，你是否想想要改變你相處的方式。耶穌說：你們
要彼此相愛，要愛近人。但若你不懂對方，愛的方式
不對，往往傷害最深的就是最親近你的人。當然，溝
通與包容，取得諒解與接納，是極為重要的。 
    下午心血來潮，將
在竹商讀書會閱讀書籍
瓊、安德森所著漫步在
海邊一書看完，作者卡
在婚姻與人生的十字路
口，選擇逃到麻州鱈角
海邊獨居一年，她深信
自己能在這滿載兒時回憶的天地之間，釐清自我的思
緒，重新出發。很幸運她遇到她的心靈導師瓊、艾瑞
克森，讓她的人生因此豐富而有生氣。我們每個人都
有自己的人生問題與瓶頸，但卻有不同的選擇與境遇，
我不是作著，也沒有她幸運，但書中所傳達的人生哲
學確值得我遵行：懷者期待豐盛大餐的心情迎接每一
天；認清個人的長處、盡情運用感官、保持活力與童
心，最能體會人生真諦；努力耕耘自我，絕不中斷；
樂於善用體力，時時保持張力；這樣一來，你的人生
絕不會缺乏生氣。讀完書後，我深信有好的人生哲學
思想，建全的人生觀，你才懂得如何去愛，也才能真
正落實：你們要彼此相愛這句話。 
  上星期四中午我在巨城愛買巧遇畢業二十六年未
見劉景明同學，劉同學與我同時於九十四年退伍，退
伍後為小孩求學即移民到新加坡，於去年在新加坡領
洗，正巧我的本堂也大都是新加坡的神父，彼此有共
同的話題，一同用餐聊了許多。我記的劉同學說：人
到老時，確實要有信仰，我在新加坡聽道理九個多月
才領洗，生活踏實許多。想想自己領洗近十一年，信
仰帶給我的是什麼？上上個星期聖神會林衛道神父在
主日彌撒福音時說，真正的信仰是無論我們生活遇到
的是苦或樂，我們都深信天主同我們在一起，天主給
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本堂彌撒時間：                      本堂每週星期五明供聖體： 
主日：上午 8:30                      自早上 7:00 至 晚上 8:00 請教友自動來朝拜聖體 
平日：上午 6:30                      聖母軍每主日上午 10:00 召開週會 

 
  
 
 

我們的平安，不完全都是按照你的意思，祂有祂的聖
意，重點是唯有我們願意深信天主與我們同在，我們
必有求得智慧或力量讓我們渡過一切。記得彌撒結束
時，林神父說：弟兄姐妹們，讓我們一同去追求天主
給的平安。真的，年紀越長，越覺得平安就是福，健
康就是一切。 
 

~~寫給神父的一封信~~ 
摘錄自網路 

    神父，我們感謝您，感謝您將整個人交付出來，
使我們獲得了擁有了更多靈糧、天上寶藏的機會。我
們感謝您，感謝您將自己的一生年華作為祭品奉獻在
天主台前，我們才有機會在一次次彌撒聖祭中同飲基
督的生命，在基督內成為相親相愛的弟兄姐妹。 
    神父，我們感謝您，感謝您如師長般，精心為我
們準備一次次講道，您的道理開啟了我們自私、愚昧
的眼目，讓我們看到生命原可以這樣聖善，看到寬恕、
謙卑與愛可以讓我們更肖似於天主。 
    神父，我們感謝您，感謝您如父親一般，包容我
們所犯的種種過錯。有您才有我們一次次告解的成功，
您打開了我們心靈的枷鎖，讓我們體會到自由的輕鬆。 
    神父，我們感謝您，感謝您用您的表樣把我們指
向了道路、真理和生命：您用貞潔告訴我們如何建設
心靈的聖殿；您用清貧告訴我們真正的寶藏在哪裡；
您用全然奉獻告訴我們，天主是愛，愛德超越一切，
永存不朽！ 
    神父，我們感謝您，您是那個每天把耶穌的生命
食糧喂食給我們的人，您是那個每天用主的聖言澆灌
我們的人，您是那個洗淨我罪，為我們插上屬天翅膀
的人。 
    神父，我們感謝您，您是那個在我們生病時， 
為我們祈禱、給我們傅油的人。 

    神父，我們感謝您，
您是那個我們苦悶無助
時，安慰我們，用天主的
話給我們力量的人。 
神父，我們感謝您，您是
那個沒有自己的家，自己

的孩子，卻把教會當家，把每個弟兄姐妹當孩子，去
全身心呵護甚至願意捨棄生命的人。 
    神父，我們感謝您，您是那個用聖洗聖事、告解
聖事和臨終傅油讓我們乾乾淨淨、快快樂樂地活在人
世，又乾乾淨淨、體體面面離開人世，欣悅奔赴天國
的人。 
    神父，我們感謝您，感謝在我們生命中每一個重
要時刻、每一段艱難時光、每一份酸甜苦辣都有您陪
伴左右，都有您的祝福和幫助。 
    神父，我們感謝您，因為愛主，您把青春交給了
我們，您把愛情交給了我們，您把生命交給了我們，
而你為了自己卻毫無保留。 
    神父，我們感謝您，沒有您，我們體會不到天父
愛的甘飴；沒有您，我們的人生還在死蔭幽谷裡徘徊；
沒有您，我們怎能知道靈魂的高貴、生命的永恆。 

    神父，我們感謝您，因著您的辛勤牧放，我們得
以茁壯成長，因著您的不懈尋找，曾經迷失的小羊又
回到了家；因著您的治療，我們的創傷得到醫治。 
    神父，我們感謝您，您就是那聖若翰的手指，將
我們指向除免世罪的天主的羔羊，指向帶給我們平安
的主耶穌基督那裡，使我們棲息在他的溪水旁，領受
到他給我們準備的豐沛的恩典。 
    謝謝神父們！    
 

※幽默小品： 

~~家裡養什麼寵物？~~ 
摘錄自網路 

    上課時，老師說：「家裡養寵物的小朋友請舉手。」 
    小明馬上舉手，老師問：「小朋友，你家裡都養
了什麼寵物呀？」 
    小明回答：「我家養了好多隻寵物，我爺爺養了
一隻狗，我奶奶養了一隻貓，我媽媽養了一隻松鼠，
我養了一隻兔子。這些都不算什麼，我爸爸的寵物最
厲害了。」 
    老師好奇地問：「你爸爸養什麼寵物呢？」 
    小明回答：「聽媽媽說，爸爸在外面養了一隻狐
狸精，我還沒見過呢！我還發現我爸打電話時，總說
家裡有母老虎，我總找不著，問爺爺，爺爺他只是歎
了一口氣說，不只一隻！」 
 

~~讓你、給妳~~ 
摘錄自網路 

    老婆對老公說：「以後我什麼事都讓你」 
    「讓你帶小孩，讓你煮飯，讓你洗碗洗衣服，讓
你倒垃圾，全部都讓你」 
    老公：「……….」 
    因此老公想了一想對老婆說：「以後我什麼事都
給妳」 
    「給妳帶小孩，給妳煮飯，給妳洗碗洗衣服，給
妳倒垃圾，全部都給妳」 

    老婆：「…XXD」 

 

※編輯報告： 
    本堂訊同時在新竹市耶穌聖心堂網站刊登。歡迎
上網閱覽。sacheartsj.catholic.org.tw 。 
     「教友靈修分享園地」歡迎教友每月廿日前踴躍
投稿。以不超過五百字為原則，來稿請交張代強
（8765go@pchome.com.tw）。 
    或可在新竹市耶穌聖心堂 facebook(本堂臉書)
以及Line ID：5678gogo投稿。 
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